


SONINIAIRE

Décovverte avtistique - & partir de 4 ans

A la Mmanievye de... - & partivr de & ans

Art méditatif - & partir de 4 ans

Peinture Govporelle - de 4 a 8 ansg

Bubble Pzinting - de 4 & 12 ans

Champignons Golovés - & partir de 4 ans




SONINIAIRE

Dessin SUY papier noivr - & partir de 4 ans

Stopmotion - a partiv de F ang

Quilling- & partir de ¥ ans

Paysages 6hibli - & partir de * ans

Initiatrion manga - a partiv de F ansg

Avtoporirait manga - a partiv de ¥ ang




SONINIAIRE

Monogramme - & partiy de F ans

Mméduses - & partiv de F ansg

Bouquet - & partir de F ans

amishibai - & partiv de F ansg

Création de Mmanga - a partivr de 11 ansg

oréation de Jevu Vidéo - & partiv de ¥ ansg







Pikrachou - Rachel Bardin

Comme beaucoup d'artistes,
je dessine depuis que je sais tenir un crayon.

Ca m’'a beaucoup servi au collége, quand j'inventais de petites BD pour
occuper mes longues heures de permanence. C'est |1d que j'ai voulu en
faire mon métier. Je me suis donc inscrite a Saint-Luc Tournai en section
Illustration pour mes 3 années de lycée. Sans doute les meilleures années
de ma vie. J'étais dans mon élément et j'y ai développé ma créativité,
mes aptitudes au dessin et surtout ma curiosité et mon ouverture

d’esprit.

Ensuite, j'ai fait 3 ans a 'EFAP, une école de communication (et en méme
temps,, un dipléme de Graphisme en formation a distance), avant de me
rediriger vers I'animation 2D a 'ECV Lille. Encore 3 super années, au
cours desquelles j'ai rencontré des gens formidables, qui m'ont transmis
leur savoir, leurs techniques mais aussi leurs valeurs comme la patience et

la persévérance.

En paralléle, j'ai passé mon BAFA afin de pouvoir faire des centres de
loisirs pendant les vacances scolaires et payer une partie de mes études.
Je n’ai jamais arrété depuis maintenant 10 ans. J'y ai appris beaucoup, et
ca a également participé a développer ma patience et mon imagination.

Puis une fois ma licence en poche, j'ai décidé de sauter le pas pour créer

ma micro-entreprise et étre indépendante.

Gréce a mes études en dessin et mes années d'expérience en centre de
loisirs, j'ai eu I'idée de créer les différents ateliers créatifs que je
propose, histoire d'allier deux choses qui me passionnent : I'art et le désir
de transmettre.



LES ATELIERS

Découverte artistique

A partir de 4 ans

Jusqu'a 12 participants

Si vous souhaitez faire
découvrir une technique en
particulier, cet atelier est
celui qu'il vous faut !
Aquarelle, gouache, crayons
de couleur, sculpture... Et
bien d'autres | Adaptable a
tous les ages, cet atelier
transformera les participants
en petits artistes en herbe.
De quoi développer leurs
talents artistiques et élargir
leurs horizons créatifs !

Tarif : 50€/h

+ prix du matériel si non fourni

A la maniéere de...

A partir de 4 ans

Jusqu'a 12 participants

Vous souhaitez faire
découvrir le travail d'un
artiste plus ou moins connu ?
Peu importe le domaine
artistique (peinture,
sculpture, graph etc.), cet
atelier est pour vous | Une
facon ludique de faire
découvrir la vie et l'oeuvre
d'un artiste, en se mettant
dans sa peau grace a la
réalisation d'une oeuvre

inspirée de son univers.

Tarif : 50€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Art Méditatif

A partir de 4 ans

Jusqu'a 12 participants

Saviez-vous que l'art a des
propriétés thérapeutiques ?
Gréce a cette “méditation
artistique”, je vous apprend le
l&cher-prise. Faites confiance
a votre instinct, laissez-vous
guider par la peinture et
faites vos petites
expériences, juste “pour voir’,
sans se mettre de pression.
Découvrez comme on peut
faire de jolies choses sans
tout contréler.

Tarif : 30€/h

+ prix du matériel si non fourni

Peinture Corporelle

Jusqu'a 12 participants

Pour une fois, on a le droit de
peindre avec les doigts !
Et méme les mains, les pieds,
et tout ce qu'on veut | Cet
atelier pour les tout petits a
pour but de laisser libre court
a leur créativité, en
dépassant la peinture au
pinceau. Le but est de les
laisser découvrir toutes les
possibilités que leur offre leur

corps pour s exprimer.

Tarif : 30€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Bubble Painting

A partir de 4 ans

Jusqu'a 12 participants

Comment ? On peut faire de
la peinture avec des bulles ?
Eh oui ! Dans cet atelier je
vous montre comment faire.
Munissez vous d'un gobelet,
d'une paille, mélanger les
ingrédients... Et soufflez ! Les
plus jeunes seront ravis de
découvrir cette nouvelle
technique peu
conventionnelle.

Tarif : 40€/h

+ prix du matériel si non fourni

Champignons Colorés

A partir de 4 ans

Jusqu'a 12 participants

Ah, les champignons... Il en
existe tellement ! Et ils sont
si originaux, qu’on dirait
parfois qu'ils viennent d'une
autre planéte. Avec cet
atelier, je vous propose de
créer vos propres
champignons (qu'ils soient
réels ou pas). L'occasion de
travailler les formes et le
mélange des couleurs tout en

lachant prise.

Tarif : 30€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Dessin sur papier noir

A partir de 4 ans

Jusqu'a 12 participants

L'atelier idéal pour changer
de perspective | Cassez
I'habitude de dessiner sur du
papier blanc, en prenant son
opposé ! Réalisez des
oeuvres lumineuses et
colorées en suivant mes
conseils, méme si vous ne

savez pas dessiner.

Tarif : 30€/h

+ prix du matériel si non fourni

Stop Motion

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Qui n'a jamais révé de réaliser
son propre court-métrage ?
Avec cet atelier, c'est
possible | L'occasion de faire
découvrir le Stopmotion, une
technique qui consiste a
mettre en scéne des objets
en volume (sculpture, péte a
modeler, papier découpé...)
puis a les prendre en photo
en les déplacant
successivement pour créer

une animation.

Tarif : 75€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Quilling

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Le quilling est une technique
qui consiste a enrouler de
fines bandelettes de papier
pour créer différentes formes
et réaliser des tableaux en
volume. Avec cet atelier, les
participants pourront réaliser
facilement des tableaux
colorés sur tous les thémes

possibles !

Tarif : 50€/h

+ prix du matériel si non fourni

Paysages Ghibli

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Nous avons tous été bercés
par les films d’animation des

Studios Ghiblis. Et surtout,

NOUS Nous sommes
émerveillés devant la beauté
des paysages. Dans cet

atelier, je vous propose de
recréer ces décors féériques a
la gouache. Laissez vous aller

aréver éveillé !

Tarif : 40€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Initiation Manga

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Rien de tel que cet atelier
pour ceux qui adorent le
manga mais n'ont jamais eu
I'occasion d’en dessiner.
Gréce a un tutoriel en direct,
pas a pas, les participants
pourront créer leur propre
personnage manga !
Nous réaliserons ensemble la
base du dessin qu'ils pourront
ensuite personnaliser a leur

guise puis mettre en couleur

Tarif : 50€/h

+ prix du matériel si non fourni

Autoportrait Manga

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Qui ne s'est jamais imaginé
en héros de son manga
préféré ? Avec cet atelier,
cela devient possible !
Aprés quelques notions de
base de dessin manga,
chaque participant dessinera
son autoportrait dans le style
de son manga préféré !
Bien sir, si le temps le
permet il sera possible de
faire plusieurs styles de
manga différents.

Tarif : 50€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Monogramme

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Mettez en valeur vos initiales
(ou ceux d'une personne
chére) gréce a ce joli
monogramme fleuri ! Aprés
quelques essais pour
apprendre a dessiner les
différents végétaux; suivez
les différentes étapes, pas a
pas, et vous serez capables
de créer votre propre version

originale du monogramme.

Tarif : 40€/h

+ prix du matériel si non fourni

Méduses

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Découvrez I'aquarelle avec
ces jolies méduses.
Gréace a cet atelier guidé du
début a la fin, les participants
pourront appréhender
I'aquarelle simplement.
Ensemble, nous réaliserons
une peinture de deux
méduses a l'aquarelle. ils
pourront suivre mes
explications tout en adaptant

librement leur peinture.

Tarif : 30€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Bouquet

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Dessiner des fleurs peut
sembler compliqué. Pourtant,
il existe des techniques pour

les simplifier et mieux les
comprendre. Avec cet atelier
guidé, je vous apprend a créer

différents types de fleurs
simples, a gérer la

composition et 'harmonie

des couleurs pour pouvoir

créer un joli bouquet coloré.

Tarif : 30€/h

+ prix du matériel si non fourni

Kamishibar

A partir de 7 ans

Jusqu'a 12 participants

Improvisez-vous conteur
d’histoires grace au
Kamishibai ! Avec cet outil
venu du Japon, vous pourrez
inventer des aventures sous
forme de mini thé4tre. Facile
a faire et transportable
n'importe oU, apprenez une
nouvelle maniére originale de

faire réver les plus jeunes a

I'aide du Kamishibai'!

Tarif : 40€/h

+ prix du matériel si non fourni



LES ATELIERS

Création de Manga

A partir de 11 ans

Jusqu'a 12 participants

Improvisez-vous mangaka et
racontez votre propre
histoire !
Apprenez les différentes
étapes de réalisation d'un
manga puis créez votre
scénario et vos personnages.
Vous réaliserez ensuite votre
manga, case par case, du
croquis a la mise en couleur.
En bonus, si le temps le
permet, vous pourrez méme

créer la couverture |

Tarif : 60€/h

+ prix du matériel si non fourni

Création de Jeu Vidéo

A partir de 11 ans

Jusqu'a 12 participants

Gréce au logiciel RPG Maker,
pas besoin de savoir coder
pOUr pouVvoir créer son propre
jeu vidéo. Imaginez vos
personnages, votre scénario
et vos décors. Créez les
combats, les équipements et
objets de vos personnages.
Faites vivre une aventure
unique a vos joueurs dans
votre propre jeu vidéo,
entiérement réalisé par vos

soins.

Tarif : 60€/h

+ prix du matériel si non fourni
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